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Vielschichtige Verbindungen, in welchen die Kernbereiche des Koérpers sich gegenseitig beeinflussen sind
ein Grundthema in Dr. Randolph Stone's Polarity Therapie. Er benitzt die Sprache und Symbole der
Astrologie, um die Entwicklung und Natur dieser Verbindungen zu beschreiben. Die vier physischen
Elemente von Erde, Wasser, Feuer und Luft "weben" den menschlichen Kérper. Durch die Teilung mit den
Faktoren von zwei, drei und vier schaffen sie feinstoffliche Verbindungen.

zwei: Die Dualitdt von Yin und Yang, die aufeinander folgenden Zeichen wechseln ihre Ladung beim Kopf
im Widder, einen Yang Einfluss beschreibend.

drei: Die Dreigliedrigkeit; jedes astrologische Zeichen ist eingeteilt in kardinal (+), in fix (-) und
veranderlich. Sie reflektieren die Energieprinzipien von Raja (+) und Tamas (-) und Satva.

vier: 4 Elemente von Luft, Feuer, Wasser und Erde.
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